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RENOVACAO DO CURSO DE NADADOR-SALVADOR

Se € nadador-salvador e pretende revalidar o seu cartdo de nadador-salvador, neste

momento ndo necessita ter o cartdo dentro do prazo de validade para o fazer.

Assim, tem as seguintes possibilidades:

1 - Pode frequentar um curso de nadador-salvador na totalidade, inscrevendo-se

normalmente como qualquer formando e estando sujeito(a) as mesmas regras. Tera de
passar os testes de admisséo, tera 15% de limite de faltas (22,5h) e ter4 de passar na
avaliacdo modular para ir a exame final (EEAT). Veja os cursos com inscrigdes abertas na
area "Centro de Formacdo" em www.fepons.org ou faca a sua pré-inscricdo no mesmo

local e seré informado(a) logo que abram inscri¢oes;

2 - Pode fazer um requerimento ao Diretor do ISN, para apenas realizar o EEAT. Neste

caso apenas pagara o correspondente ao exame. O requerimento e todo o processo pode
ser encontrado na pagina da AMN (www.amn.pt >> ISN >> Cursos e Exames de Nadador-
Salvador). Apés realizar todo o processo, sera o ISN que indicar4 a data e local onde

realizara o EEAT;

3 - Pode frequentar uma "Formacado de Atualizacdo do Curso de Nadador-Salvador" e

posteriormente ir a EEAT. Esta formacdo tem uma duracédo aproximada de 30 horas, um

custo aproximado de 31€ e o objetivo de rever todo o curso de nadador-salvador, do ponto
de vista tedrico e prético. Estas formacdes sdo organizadas localmente pelas associacdes
de nadadores-salvadores e certificadas pela Federacdo Portuguesa de Nadadores
Salvadores. O EEAT pode ser solicitado posteriormente por si ou pela associacdo de

nadadores salvadores, para todos os alunos da formacéo.

Parceiros
% opceratériodo (SO Fundacio )
{'@’) Afogamento @ R - Vodafone
N N\ Portugal

Santo Antonino -2100-042 CORUCHE e NIF. 508636736 e Email: fepons@fepons.org e Site: www.fepons.org
Facebook: /federacaoport.nadadoressalvadores e Instagram: fepons_portugal e Youtube: FEPONS Portugal




