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PROGRAMA

13:00 - Abertura da ligagcao
14:00 - Sessdo de abertura (Comissdo de Honra)
e Presidente da International Life Saving Federatoin of Europe (Dr. Detlev Mohr)
e Diretor do Instituto de Socorros a Naufragos (Comandante Velho Gouveia)
e Presidente da Federacdo Portuguesa de Nadadores Salvadores (Porf. Alexandre Tadeia)

14:20 — Estatistica da morte por Afogamento em Portugal em 2019 (Prof. Marco Galamba - FEPONS)

14:40 - Certificagdo de Nadadores Salvadores em Portugal (Ten. Henrigues Pombo — Diretor do
Instituto de Socorros a Naufragos)

15:00 - Campanha Portuguesa de Prevencdao do Afogamento "SOS Afogamento" (Prof. Alexandre
Tadeia - FEPONS)

15:20 - Seguranga Aquatica nas Escolas da Noruega (Dra. Claire Alfonso, Federagdo Norueguesa de
Salvamento Aquatico), Palestra em lingua inglesa.

15:40 - Evolugdo do Salvamento Aquatico Desportivo Portugués a nivel Internacional (Prof. Antdnio
Silva e Formador Jodo Langa - FEPONS)

16:00 - O salvamento aquatico desportivo como forma de prevencdo em Espanha (Dra. Ana
Dominguez - Real Federacién Espafiola de Salvamento y Socorrismo), Palestra em lingua
espanhola

16:20 - Livro de llustragdes de Técnicas de Salvamento Aquatico (Prof. Leonardo Springer - ISEC)

16:40 - Intervalo

17:00 - Programa de Desfibrilhagdo na Assisténcia a Banhistas nos Agores (Enf. Jo3o Amaral - MARES
AGITADAS - Associacdo de Nadadores Salvadores dos Acores)

17:20 - Agoes de Sensibilizagao nas Escolas da Delfins (Prof. Jodo Pinheiro - DELFINS - Associagdo de

Nadadores Salvadores de Pévoa de Varzim e Vila do Conde)


http://ans-delfins.com/
http://ans-delfins.com/

17:40 - Formagdo Continua de Nadadores Salvadores (Prof. Francisco Baptista - BUZIOS - Associa¢do
de Nadadores Salvadores de Coruche)

18:00 — Propostas de lei da FEPONS para a época balnear 2020 (Prof. Carlos Vieira - FEPONS)

18:20 — Visao Geral da O. M. S. sobre o afogamento na Europa (Dr. Jonathon Passmore — Organizagao
Mundial de Saude), Palestra em lingua inglesa

18:40 - COVID-19: Recomendag¢do de Suporte Basico de Vida (Enf. Miguel Angelo — Conselho
Portugués de Ressuscitacdo)

19:00 — Encerramento

Extra - Estudo de reten¢ao de nadadores-salvadores sazonais (Prof. Alexandre Tadeia - FEPONS)
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