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MODULO ADICIONAL AO CURSO DE NADADOR-SALVADOR
CONDUCAO DE MOTOS 4X4

QUARTEIRA Marg¢o 2026

Duragdo: De 06 a 09 de marco de 2026, durante 4 sessdes (25h de Sexta-feira a Segunda-feira), em
horario laboral, com uma carga minima horaria de 8 horas diarias nos primeiros 3 dias, e 1 hora no
ultimo dia.

O Exame final serd realizado em dia a determinar pelo Instituto de Socorros a Ndaufragos, em
horario laboral.

Data Limite de Inscrigdo: 22 de fevereiro de 2026

Inscrigao: formuldrio online disponivel na drea "Centro de Formacdo" em www.fepons.org

Duvidas: Colocar via e-mail (fepons@fepons.org). Esclarecidas logo que possivel pela mesma via
nos dias Uteis, no horario de Segunda a Sexta das 9:00 -13:00 e das 14:00 as 18:00.

Condig¢oes de Admissao:
e Ter o curso de nadador-salvador a data de inicio do curso;
e O cartdo de nadador-salvador tem de estar dentro da validade na altura do exame final
do médulo adicional ao curso de nadador-salvador de condu¢ao de motos 4x4;
e Ter Carta de Conducdo Portuguesa, Categoria B;
e Ter Capacete para utilizagdao durante toda a formacao e no dia do EEAT;

Custo da Inscrigao:
e 525,00€ (Quinhentos e vinte cinco euros) que inclui:
e Seguro;
e Sistema online de apoio ao estudo.
Transferéncia bancdria para:
IBAN PT50 0045 5170 4023 2411 40523 - OU
NIB 0045 51704023 2411 4052 3;
Beneficiario: Federacao Portuguesa de Nadadores Salvadores
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Inscri¢do (Envio de todos os seguintes documentos):
e Preenchimento do formuldrio online e envio da seguinte documentagao:

1. Reencaminhamento do email de confirmacdo do GoogleForms* para o e-mail
fepons@fepons.org.
Frente e Verso do Cartdo de Cidadao; - OU
Passaporte e comprovativo de NIF (Para Estrangeiros);
1 Fotografia Atualizada tipo passe a cores em fundo branco;
CV Atualizado;
Frente e Verso da Carta de Conducao Portuguesa, Categoria B;
Frente e Verso do cartdao de Nadador-Salvador Valido;
Cépia do comprovativo de pagamento da totalidade do Custo da Inscricdo
(525,00€), por transferéncia bancdria, com indicagao do niumero de conta de onde é
transferido o valor e a data.
NIB 0045 5170 4023 2411 4052 3 ou
IBAN PT50 0045 5170 4023 2411 4052 3
Beneficiario: Federacdo Portuguesa de Nadadores Salvadores

N

Noubkw

NOTA: TODOS OS DOCUMENTOS DEVEM SER ENVIADOS EM FORMATO .PDF OU
JPEG, DEVIDAMENTE LEGIVEIS.

*Caso nao receba na caixa de entrada verifique no SPAM ou Lixo do seu email.

Devolugdes:

Seguro:

Em caso de desisténcia durante a formacdo, reprovacdo nos exames finais ou exclusdo
durante a formac3o, o valor da inscricdo NAO serd devolvido, nem parte dele;

Caso estas situacOes se devam a questdes de saude comprovadas por documento
médico, o formando pode mediante requerimento a Escola de Formagdo e
comprovativo, solicitar inscricdo num préximo curso até ao final do ano civil seguinte,
com um desconto de 60€.

O Seguro tem inicio no primeiro dia e dura até ao final do curso. Ndo estdo cobertos os
acidentes pessoais ocorridos fora dos periodos e locais em que o curso é ministrado nem
os resultantes do uso de brincos e piercings.

O seguro tem uma franquia no valor de 90€ da responsabilidade do sinistrado.

Exclusdes durante o Curso:

Faltar a mais de 15% do total de horas do curso (3,75h)

Praticar atos com dolo ou mera culpa que, pela sua gravidade, inviabilizem a sua
continuidade no curso;

Mostrar falta de aproveitamento e aptidao.

Numero Limite de Inscri¢oes: 6

Local de realizagdao: As aulas realizam-se nas Piscinas Municipais de Quarteira e na Praia de
Quarteira, com deslocagdes, alojamento e alimentagao por conta do formando.
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Numero minimo de formandos para que o curso se realize: 6

Certificagdo da Formagao: Instituto de Socorros a Naufragos

Validade da Formagao: A formagao é valida em todo o pais, para desempenho das fun¢des de
operador de moto 4x4 no contexto de assisténcia a banhistas, por um periodo de 5 anos.

Legislagdo Aplicavel: Lei 68/2014 de 29 de agosto, Portaria 373/2015 de 20 de outubro.

Os inscritos serdao contactados, no dia util antes do inicio da formagao, para confirmar o local e
hora do mesmo.

Apoios:

|

loulé
concelho
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