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Observatorio do Afogamento

O relatorio nacional de afogamento 2017 foi criado com os dados obtidos pelo
Observatério do Afogamento, criado pela Federagcao Portuguesa de Nadadores
Salvadores em 2017, apds recomendacdo da Organizacdo Mundial de Saude e da
International Lifesaving Federation, que catalogaram o afogamento como um
problema de saude publica.

Este observatério recolhe digitalmente os recortes de imprensa, das mortes por
afogamento em Portugal, registando uma vasta quantidade de variaveis para cada
um destes eventos, entre os quais: data, local, tipo de local, etc.

Os dados sdao posteriormente analisados por peritos, para que se possam produzir
relatérios trimestrais e anuais, publicados em
http://observatoriodoafogamento.blogspot.com.

Assim, este relatério insere-se na estratégia mundial de prevencao do afogamento,
exatamente no seu primeiro elo: PREVENCAO:

DROWNING CHAIN OF SURVIVAL

A call to action

flo
gvae fog,
> "o°

Um especial agradecimento e reconhecimento a Fundacdo Vodafone Portugal pelo
apoio a Federacao Portuguesa de Nadadores Salvadores, no objetivo de prevengao
do afogamento.
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Quantidade?

MORTES

POR
AFOGAMENTO

Em 2017 o Observatdrio do Afogamento registou 122 mortes por afogamento em

Portugal, o que corresponde a uma estatistica de:

1,188939

mortes / 100.000
habitantes

Comparativamente com 2009 onde se registou uma estatistica de 68 mortes por
afogamento (0,643437 por cada 100.000 habitantes), conclui-se uma subida de

84,7% nas mortes por afogamento neste periodo.

"—'—rﬁru-‘
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Mortes por Afogamento por cada
100.000 habitantes

11220202147
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0,643436892

2009 2017
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Idades? o

O%

9%

7%

ll%

ll%

[ 560 182

ll%

Relativamente a idades, os registos :g%
%

indicam que o escalao etario mais
atingido é o de 51 a 60 anos, com D |
18,0%, seguido do escaldao de mais de 71, com 16,4%.

Em sentido inverso a média mundial registada pela Organizacdao Mundial de Saude
no seu relatério de 2014, as mortes por afogamento em Portugal em 2017
registaram-se principalmente nos escaldes etdrios acima dos 50 anos.

Escaldes etarios Quantidade %
0a5 0 0,0%
6al0 0 0,0%
11a20 11 9,0%
21a30 8 6,6%
31240 13 10,7%
41a50 13 10,7%
51a60 22 18,0%
61a70 13 10,7%
mais de 70 20 16,4%
Desconhecida 22 18,0%
Estas foram geograficamente distribuidas da seguinte forma:
85 |slgls|s|38|8|z clBlelglse2|E|22 8
gs 8|2\ &|S|2s|ElS|E|5| 5|2 R\ 8|25 588
S w < | < oa| 8 (G] - | s S|lw|s0|3 o
[
= 0as 0o]o|lo|o| o |o|]o|o|o|lo]|o]o|lo]o|o| o |o]o["
6a 10 0/o|o|o]| o |o|o|o|o|o]|o|o|o]|o]o| o |o]o
11a20 0ol4/o|lo| o |1]lo|1|0o|o]|1]o]|2]1]1] o |o]o
21a30 1/o/o|1] o |1]|1]olo]o|2|1]0]lo|lo]| o |o]1
31a40 ol1/0|/o| o |2|o|2|0o|o0o|3]|0o|3]0o]|1] 0o |1]0
41a50 2/o0]1|0o]| o |2|2]2]o0|lo]jo]of2]0o]1|] 1 |o]oO
51a 60 ol1/o0|o| 2 |o|lo|s8|1|1]|4]|o0o]|2]|0]|1] 0o |1]1
61a 70 1/1/0|1] o |oJo]o|o|1]2|o|5]0|0]| 1 |[1]0
maisde70 | o |1]1]0o| o |1 |1]|1]1|3]2]0|o]4a]2] 0 |2]1
Desconhecida | 0 | 2 | 1 | 1 0 5{0(3|1|1]0(1|4]|1]0 2 0| O
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Género?

Relativamente a géneros, os registos de 2017

indicam que o género masculino é claramente

0 mais atingido.

Comparativamente com a média mundial registada pela Organizacdao Mundial de
Saude no seu relatério de 2014, que indicava que os homens registavam o dobro da
probabilidade das mulheres de morrerem afogados, no ano de 2017 em Portugal, a
probabilidade dos homens morrerem por afogamento é 5,36 vezes superior a das

mulheres.

Géneros Quantidade| %
Homem 102 83,6%
Mulher 19 15,6%
Desconhecido 1 0,8%

Estas foram geograficamente distribuidas da seguinte forma:

o
7 © © - | 215
o 8| 8|e| S| &|5|C|lo|B|e|8|5|2(C(8|8|8|3
p o () ) © o £ (] © © = 0 o s 3 3 o K7
& | > | m 5 = |5 ~|.|>.I w S| 9 ] S | & c|l | T | &8 S
(G << 2|0 © -2 S|lvlel5
S &
o S
Masculino 4 |52 |3|2 (124 (14| 3 |5 (13| 2 (134 |6 |4 |3 |3
Feminino 0 i1,0|]0|O0O}|O0O|3]0|1(2|0|5|2|0|]0|2]|0 D, 7:»’.{_"
(‘h ‘_._“\
~| Desconhecido | O |1 |0|O0O|0O|J0O|O|O|0O0]|]O0O|]O|J0O]|]O0O|]O|O]JO0|O]|O \?‘;"s' < ot
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Quando? Risco mensal,

(Meses)

Qo

142

13

I0%

No que respeita a registos mensais, em 2017 destacam-se os meses de junho e

agosto, com mais registos de mortes por afogamento.

De salientar que existe um perfeito equilibrio estatistico entre os registos dos

meses de época balnear (maio a setembro) e os meses fora da época balnear, cada

periodo com 61 mortes por afogamento.

Meses Quantidade %
Janeiro 7 5,7%
Fevereiro 11 9,0%
Margo 10 8,2%
Abril 7 5,7%
Maio 10 8,2%
Junho 17 13,9%
Julho 9 7,4%
Agosto 16 13,1%
Setembro 9 7,4%
Outubro 6 4,9% o> . 9
Novembro 12 9,8% »—f’:{,,fe:‘ﬂ"’"“w
Dezembro 8 6,6%

7 W=

Trimestralmente, o 22 e 32 trimestre do ano de 2017 registaram 34 mortes por

afogamento cada um, enquanto o 19 trimestre registou 28 mortes e o 42 trimestre

26 mortes por afogamento.
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Estas foram geograficamente distribuidas da seguinte forma:

; 3
o 8| 2| ol 8 § SlelolBlelsls|e 5|58 Zﬁ >
3 S| & E|lo|E|S|E|S|T|5|3|5|2|2|8 ]2
S < | < [aa) % 8 NI R = s a &)CU % g ; >

S <
Janeiro o,o0j0,0;0|0}]0|3|1|]0(1|]0|2|]0|]0j0]O0]}0O0
Fevereiro o(2y0(1,0(0|]0|2]0|]0}2]J]0}2]J]0|0]0|1]1
Marco o,0j0/,0}01j0}|2(0|2(3|]0(2]0]j]0]j0]12}0
Abril oj0}(24y0;01j1|2y0|0(0|0O0|1|]0|]0}j1]|0}0O0
Maio o,0j0,0}j0|0}j]0|]0}|1|2(2|]0|2|]0|212j0]21]0
Junho i1/4,1}1,0;0|0|4|]0|0]2|0|12|0]1|2]0]12
Julho o,0j0y0}010}{1y3/]0|j]0}j1|j2}1j01j0|0]1
Agosto ojojo;jo0}2}3j0j12j0j1j212{1{1(4(2(0j01]0O0
Setembro (O|1|0}|0|0|1|2|0|0|21|0|0O]1(12]0|1]|1]|0O0
Outubro 2/0;0|j]0}j0}jO0O|O]2|1}|]0|1,0l12|0|j]0O0}j0O0]O0O}O
Novembro| O (2 | O |1 |0|4|0|1|0|O0|212]|]0|2|212|]0|0]|0]|O0
Dezembro| 1 (1|00} 0|2|0|0|0|]O0|2]|]0|2|]0|1]0]|]0]0O0

(Dias da Semana) QWW
4% 18%  13%

21%
|

Em termos diarios, a terca-feira e o domingo destacam-se como os dias com mais

registos de mortes por afogamento em 2017.

Dias Quantidade %
Segunda-feira 17 13,9%
Terca-feira 22 18,0%
Quarta-feira 16 13,1%
Quinta-feira 13 10,7%
Sexta-feira 14 11,5%
Sabado 14 11,5%
Domingo 26 21,3%

De salientar a enorme diferenca estatistica entre o sabado (11,5%) e o domingo

(21,3%), e entre a terca-feira (18,0%) e os restantes dias Uteis da semana.

o
s
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Estas foram geograficamente distribuidas da seguinte forma:

© o 2
5 g |z
— (2] -

°E-’ 2|8 n%o g | o '(EU | 3 g 2|e 8|8 D 3

p sle|g|c|olE(S|E|3|5|8|8|5|E8|2 el

R R A R A F A A R A A

3 © o -

(a) o =
Segunda-feira| 1|2 |0|1|0|0|0]|2]|1]|2|3|0|4|0|1]|]0]|]0]|O0
Terga-feira 2/0(1|0|0|2|0|3|0|0|1]|]0|6|2|0|3|2]|1
Quarta-feira ojo0oj12j0(0|6(21(212|0|0|2|0|2(1|1j0]0]|1
Quinta-feira o|2|0|0|O0O|1(0|4]|0|1]|]0|0O|2|0|1]0]1]1
Sexta-feira oj,o0|jofo0o|j0O0|2|0(1|21}|1|3|]0|2]0|2|0|1]0
Sabado oj12|j0f212(0f21}j1}2|0|1|2|1|1|2|0]0]1]0O0
Domingo i1|/5(1|1(2}124}|21}1}|3(1|1(1|1(0]0]0O0

(Periodo do Dia)

%%:)

28<% 484

Relativamente aos periodos do dia, é a tarde aquele em que se registou o maior
numero de mortes por afogamento.

De salientar que o numero registado a tarde (48,4%) é superior a soma dos registos

de manha e noite.

< (.7 8
R G
= o - 5 AN
S WO SR s
\ *"#\ Periodo Quantidade| % == o
¢ 5~ Manh3 34 27,9%
Tarde 59 48,4%
Noite 11 9,0%
N3o determinado 18 14,8%
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Estas foram geograficamente distribuidas da seguinte forma:
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Onde?

(Tipos de Locais)

No que respeita a locais, 0 mar destaca-se com 49,2%
dos registos de mortes por afogamento em 2017, se-
guido pelos rios com 19,7% e pelos pocos com 9,8%.

A distribuicdo total foi a seguinte:

Locais Quantidade| %
Barragem 7 5,7%
Canal 1 0,8%
Lagoa 1 0,8%
Mar 60 49,2%
Marina 1 0,8%
Piscina de Hotel 2 1,6%
Piscina Doméstica 6 4,9%
Piscina de Uso Publico 1 0,8%
Poco 12 9,8%
Riacho 1 0,8%
Rio 24 19,7%
Silo de Bebida 1 0,8%
Tanque 4 3,3% g
Vala 1 0,8%

ol 7on- Vigiada: 8 >
(89%)

Durante a Epoca

T e G Balnear: 9 (26%)

Zona Nao

Banhos: 34 L
Mortes por (57%) Fora da Epoca Vigiada: 1 (11%)
Afogamento no Balnear: 25
Mar. 60 Outro LocaI 26 (74%

(43%
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Relativamente a localizacdo dos registos em zonas naturais do interior, temos:

Mortes por Afogamento
em Zonas Naturais do
Interior: 34

Em Praia de Banhos: 2

(6%)

Outro Local: 32 (94%)

Durante a Epoca
Balnear: 2 (100%)

Fora da Epoca Balnear:

0 (0%)

Estas foram geograficamente distribuidas da seguinte forma:

Zona Vigiada: 1 (50%)

Zona N&o Vigiada: 1
(50%)

Tipo de Local

Acgores

Aveiro

Beja

Braga

Coimbra

Evora

Faro

Lisboa

Guarda
Leiria

Madeira

Porto

Santarém

Setubal
Vila Real
Viseu

Barragem

Canal

o |O

Lagoa

o |Oo

o

Mar

[EEN
[N

[E
o

Marina

Piscina de Hotel

Piscina Doméstica

Piscina de Uso Publico

Poco

Riacho

P Rio

<{

Silo de Bebida

R

= S—

Tanque

Vala

O|0O|0O|kr OO |O|O|O|W | O |O O
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Or|O(MN|OO|O|O|O|O|O|O |+ |O
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(Distritos)

No que respeita a distribuicao geografica, destacam-se os distritos do Porto (14,8%),
Faro (13,1%), Lisboa (11,5%) e Coimbra (9,8%).

ACORES -erevesvrrncnians 33%
AVEIRO tevevrnrrvnirennnrenes 8 2%
BEJA covvererrnniennnnienennns 2.5%
BRAGA -+ vverrrrncrnrennnnn 2.5%
BRAGANCA - +vveereverrnens O% BRAGANCA
CASTELO BRANCO ------ 1.6%
COIMBRA «+vvrevvnsrennnnnes 9 8%
EVORA veerrrrrrriirnniiinans 3 39,
FARO teverrnerrirennsrennens |3.9%
GUARDA ++eveevrerennserennss 2.5%
LEIRIA evereverrnrencrnrannnns 4 9%
LISBORA +veveerrnresrirrnnsnens 5%
MADEIRA oevvvvrerennnnnnnns 1.6%
PORTO cevrerennserennannns |4 8%
PORTALEGRE «evevvereananns O%
SANTAREM covvvrecnnnnnnnnn. 4 9%
SETOBAL -vevevvrerernserenns 4 9%
VIANA DO CASTELO -+ 5.5%
VILA REAL ceerrrverersernnnens 4 1%
VISEU eeeerervenrennenrennnnnes 2.5%

PORTALEGRE

S
b
AGORES ° A
e o
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Os dados estatisticos tém a seguinte distribuicao:

Distritos Quantidade %
Acores 4 3,3%
Aveiro 10 8,2%
Beja 3 2,5%
Braga 3 2,5%
Braganca 0 0,0%
Castelo Branco 2 1,6%
Coimbra 12 9,8%
Evora 4 3,3%
Faro 17 13,9%
Guarda 3 2,5%
Leiria 6 4,9%
Lisboa 14 11,5%
Madeira 2 1,6%
Porto 18 14,8%
Portalegre 0 0,0%
Santarém 6 4,9%
Setubal 6 4,9%
Viana Castelo 4 3,3%
Vila Real 5 4,1%
Viseu 3 2,5%
ey <
W B s ST
‘ R e —— g -
- - e it
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A fazer?

Relativamente a atividade que estava a ser realizada aquando do registo da morte

por afogamento, destaca-se a atividade recreativa de tomar banho (21,3%), a

elevada percentagem de desconhecimento da que estava a ser realizada (36,9%) e

um elevado valor da soma das atividades de pesca ludica (9,9%).

Os registos totais foram:

y

Atividades Quantidade %
Lazer (tomar banho) 26 21,3%
Estar Junto & Agua 8 6,6%
Condug3o de viatura (queda a 4gua) 8 6,6%
Pesca ludica (cana) 6 4,9%
Pesca profissional embarcada 5 4,1%
Tentativa de Salvamento 4 3,3%
Pesca ludica (bivalves) 3 2,5%
Pesca ludica (embarcada) 3 2,5%
Pesca submarina 3 2,5%
Lazer (saltos para a agua) 3 2,5%
Lazer (condugdo de embarcagio) 2 1,6%
Bodyboard 1 0,8%
Lazer (conducdo de mota de dgua) 1 0,8%
Limpeza de terreno 1 0,8%
Mergulho com garrafa 1 0,8%
Remover Brinquedos de Piscina 1 0,8%
Trabalho 1 0,8%
N3o Determinada 45 36,9%
e
v;;"& > 4 ‘- //:/’:-"(}M”
- - o o e~ —— el -
- o = /W/ <
S5 - <G Ny
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Estas foram geograficamente distribuidas da seguinte forma:

o
o ke
3 é © © S g =
— — = ©
® S8 o|&la|a|C|lo|B|e|8|c|e|C|8|1S|2|3
2 S| & 2| o|E|lS|E|s|5|8|8|5|8|lg|e|sls
k) . ) = ©
2 <| < “lg| 8" Sl |=|2|% g8 |=e|5]"
©
© >
Lazer (tomar banho) 2|1 3]0 3|]0|5|]0(|1|4|0]3 1 1
Estar Junto 4 Agua 0 0 1|10 3 0 0|1 0
Condugdo de viatura
(queda a agua) 0 1 1 0
Pesca ludica (cana) 0 1 3 0 0 0|0
Pesca profissional
embarcada ojojojo|jO0O|4|0|]O0O|O0O|]O|O]jO]|J]O|O]1|0]O0]|O
Tentativa de 1
Salvamento 0
Pesca ludica (bivalves) 2 ojo0|0|O
Pesca ludica
(embarcada) 0 0 0
Pesca submarina 0 0
Lazer (saltos para a
agua) 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0
Lazer (condugédo de
embarcagdo) 0
Bodyboard 0 0
Lazer (condugdo de
mota de agua) 0
Limpeza de terreno
Mergulho com garrafa 0
Remover Brinquedos de
Piscina 0 0 0 0
Trabalho 0
N3do Determinada 1 10
T R
"3 | — 3 . ——
- e SN <. =~ —— ~ i
- - ‘xr %\/’ b o L o //7,/"’"— ‘c‘&,r-‘“‘
~ -
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Presenciados?

No que respeita a presenca de alguém no momento, na sua maioria (57,4%), dos

registos das mortes por afogamento, estes nao foram presenciados:

Tentativa de Salvamento?

Situacao Quantidade| %
Presenciados 52 42,6%
N3o Presenciados 70 57,4%

Relativamente a tentativa de alguém realizar o salvamento aquatico, numa grande

maioria (75,4%), dos registos das mortes por afogamento, isto ndo aconteceu:

Situacgao Quantidade| %
Com tentativa de salvamento 30 24,6%
Sem tentativa de salvamento 92 75,4%
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Meses de Verao?

Nos meses de junho a setembro de 2017 registaram-se 51 mortes por afogamento,
0 que comparando com os dados de 2009 (37 mortes por afogamento), indicam

uma subida de 38%.

Recorde-se que em 2009, das 37 mortes por afogamento registadas nestes meses,
16 foram no litoral e 21 no interior do pais.

Assim em 2017 registaram-se:

Zona Vigiada: 8 (89%)

Zona Ndo Vlglada 1
(11%

(52%)

Epoca Balnear: 9
(69%)
Praias de Banhos: 13

Fora da Epoca
Balnear: 4(31%)

Litoral Maritimo: 25
(49%)
Outros Locais: 12

(48%

Mortes por
Afogamento nos Zona Vigiada: 1 (50%)
Meses de Verdo: 51
Epoca balnear: 2
(100%)
Praias de Banhos: 2 Zona Ndo Vlglada

(8% (50%

Interior do pais: 26 Fora da Epoca
(51%) Balnear: 0 (0%)

Outros Locais: 24
(92%)
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Com o apoio:

Fundacao
Vodafone
Portugal
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